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Lehrgang Transaktionsanalyse 
Daten und Themen  

2024 / 2025 

23. / 24. August 2024  Jahresziele 
 Gruppenvertrag 
 Ethik 
 Strukturierung der Zeit 

27. / 28. September 2024  Ich-Zustände: 
- Functional Fluency 
- integriertes und integrierendes ER 

24. – 27. Oktober 2024 
Intensivtage 

 Skript: Einschärfungen 
 Erlaubnisse 
 Selbsterfahrung 

29. / 30. November 2024  Beratung  
 3P 

24. / 25. Januar 2025  Konfliktlösung: 
- Spiele, Spielformel  

21. / 22. März 2025  Passivität: 
- Discounts 
- Discounttabelle / - Problemlösungstreppe 

11. / 12. April 2025  Transaktionsanalyse in Systemen  

16. / 17. Mai 2025  Entwicklungszyklen 

13. / 14. Juni 2025  Jahresgespräche / Reflexion / Rück- und Ausblick 
 Bonus-Thema 

2025 / 2026 

22. / 23. August 2025  Jahresziele  
 Gruppenvertrag 
 Ethik 
 Autonomie  

19. / 20. September 2025  Ich-Zustände: 
- Funktionsmodell 
- Egogramm 

23. – 26. Oktober 2025 
Intensivtage 

 Skript: Prozessskripts / Skripttypen Claude Steiner 
 Drehbuch oder Improvisation 
 Selbsterfahrung 

28. / 29. November 2025  Beratung 
 Transaktionen 
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23. / 24. Januar 2026  Konfliktlösung: 
- Dramadreieck 

20. / 21. März 2026  Passivität: 
- Passive Verhaltensweisen 
- Redefinitionstransaktionen  

24. / 25. April 2026  Gefühle / Ersatzgefühle / Rabattmarken 

29. / 30. Mai 2026  Skript- / Maschensystem 
 Autonomiesystem 

26. / 27. Juni 2026  Jahresgespräche / Reflexion / Rück- und Ausblick 
 Bonus-Thema 

2026 / 2027 

28. / 29. August 2026  Jahresziele  
 Gruppenvertrag 
 Ethik 
 Strokes 

25. / 26. September 2026  Ich-Zustände: 
- Strukturmodell 2. Ordnung 
- Strukturelle Pathologie 

22. – 25. Oktober 2026 
Intensivtage 

 Skript: Antreiber / Miniskript 
 Heidelberger Kompetenztraining 
 Selbsterfahrung 

27. / 28. November 2026  Beratung 
 Interventionen 
 Fragetechniken 

29. / 30. Januar 2027  Konfliktlösung: 
- Game Pentagon  

19. / 20. März 2027  Passivität: 
- Symbiose 
- Bezugsrahmen 

23. / 24. April 2027  Gruppenkonzepte Berne  

28. / 29. Mai 2027  Verträge 

25. / 26. Juni 2027  Jahresgespräche / Reflexion / Rück- und Ausblick 
 Bonus-Thema 

 

Seminare in Olten  Freitag, 13:45 – 18:45 Uhr 
 Samstag, 08:45 – 16:45 Uhr 

Intensivtage  Donnerstag, 11:00 Uhr – Sonntag, 15:00 Uhr 
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